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Resumen

Es preocupante la situacion de los perros deambulantes o coloquialmente conocidos como “callejeros” en
Bogoté4. Considerando la precariedad de la situacion actual de estos animales, es necesario proponer y
evaluar soluciones a sus problemas de alimentacidn diaria. En el presente articulo se identifican los factores
gue repercuten en la alimentacion de un grupo de perros deambulantes del barrio Lisboa, en la localidad de
Suba (Bogotd), y se propone una solucién a la problematica planteada con base en los resultados obtenidos
y en informacion especializada. También se tiene en consideracion opiniones de habitantes de la zona para
llegar a conclusiones de nicho.

Abstract

The situation of free-ranging dogs (also known as “street dogs”) in Bogota is worrisome. Considering the
precarious condition of these animals, it is necessary to propose and evaluate solutions to improve their
daily feeding problems. This article identifies the factors that affect the daily feeding of a group of free-
ranging dogs in Lisboa, a neighborhood located in Suba (Bogota), and proposes a solution to the
identified problem based on specialized information and the obtained results. Opinions of inhabitants of
the area are also taken into consideration to get niche conclusions.

Introduccion

En la localidad de Suba, en Bogota, hay aproximadamente 2 800 perros deambulantes (Observatorio
Ambiental de Bogotda, 2022). Estos animales se encuentran en situacién de calle debido, principalmente, al
abandono (Concejo de Bogota, 2022). El abandono ocurre en gran medida por:

Falta de tiempo.

Descuido o falta de atencion por parte del duefio.

En tiempos de pandemia, pensar que los perros transmiten el COVID 19.
Altercados familiares (mordidas, destrozo de muebles, etc.).
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Estos animales no tienen un alimento garantizado, haciendo que deban hurgar en las basuras para suplir su
necesidad calorica diaria. Miles de bolsas de basura son destruidas diariamente por estos animales,
resultando en problemas sanitarios y sociales con la comunidad en donde estos se localizan. A partir de esto
surge la pregunta: ¢ Como alimentar diariamente a perros deambulantes en el barrio Lisboa, de la localidad
de Suba, a partir de materias primas sostenibles y procesos de produccion amigables con el medio
ambiente? Para lograrlo, se consideran los siguientes objetivos:

1. ldentificar las necesidades nutricionales basicas de perros adultos.

2. Conocer la alimentacion promedio de la muestra de perros deambulantes en el barrio Lisboa de la
localidad de Suba.

3. Indagar con habitantes de la zona sobre la cantidad de alimentos no comercializada y que esta en
riesgo de ser arrojada a la basura.
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4. Proponer una solucion para alimentar a perros deambulantes en el barrio Lisboa de la localidad de
Suba.

Marco de referencia

Perro deambulante se define como un canino que no tiene un hogar adoptivo y se encuentra en la via publica
sin control directo o indirecto por parte de seres humanos, incluyendo jardines o patios con acceso a la calle
(Observatorio Ambiental de Bogota, 2022).

Un perro de raza mediana con un peso entre 11 kg y 25 kg se considera adulto a partir de los 12 meses de
edad (Royal Canin, 2018).

Una dieta equilibrada se puede definir como aquella que contiene diferentes tipos de alimentos en tales
cantidades y proporciones en que se satisfacen adecuadamente las calorias, la energia y otros requisitos
nutricionales diarios. Se puede lograr una dieta balanceada seleccionando y combinando cuidadosamente
diferentes tipos de alimentos. La cantidad de alimentos necesaria para satisfacer las necesidades dietéticas
diarias diferira segun la edad, el sexo, estado fisiol6gico y nivel de actividad fisica (Mishra, 2020).

En 1987, la Comision Brundtland de las Naciones Unidas definid la sostenibilidad como “satisfacer las
necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer sus
propias necesidades” (United Nations, 2022). Partiendo de esta definicién, el uso de materias primas
sostenibles consiste en usar alimentos naturales que en otras condiciones serian desperdiciados, para
alimentar a perros deambulantes ubicados en la zona de estudio.

Segun la AAFCO (Association of American Feed Control Officials), se requieren seis nutrientes esenciales
en la dieta diaria para mantener la vida y el funcionamiento de perros adultos (Tupler, 2021). Estos
ingredientes, junto con su respectivo porcentaje de participacion en la dieta, son los siguientes:

Agua (25 %).

Carbohidratos (incluida la fibra) (50 %).
Vitaminas (2 %).

Minerales (5 %).

Grasas (10 %).

Proteina (8 %).
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La cantidad de energia (calorias) que requieren los perros para mantener un peso saludable en una etapa de
vida esta determinada por varios factores: la energia necesaria para realizar funciones corporales esenciales
como la digestion, la respiracion, la funcién cardiaca, la funcidn cerebral, etc. La energia necesaria se puede
calcular multiplicando el peso corporal del animal en kilogramos elevado a la potencia ** por 70; por
ejemplo, un perro castrado adulto de 10 kg (22 Ib) de peso saludable requiere = 70 (10 kg)** = 400
calorias/dia (The Ohio State University, 2004).

Las grasas y las proteinas proporcionan la mayor parte de la energia en la dieta, seguidas por los
carbohidratos. El contenido energético de una dieta determina la calidad de los alimentos, asi como la
cantidad de alimentos que se deben consumir diariamente. La dieta debe cumplir con los requisitos
energéticos diarios individuales del perro objetivo. Todos los nutrientes deben equilibrarse para garantizar
gue el cuerpo los absorba adecuadamente y los utilice para cada sistema corporal. Si la dieta no proporciona
suficiente energia, el tracto gastrointestinal del perro objetivo serd fisicamente incapaz de consumir
suficiente alimento y no podréa obtener los nutrientes necesarios (Tupler, 2021).

En los altimos afios ha surgido el debate de si los perros pueden consumir dietas vegetarianas o veganas,
sobre todo partiendo de la premisa que los perros son animales mas carnivoros que omnivoros. No obstante,



segun el estudio mas grande hasta la fecha, las dietas veganas son mas saludables y seguras para los perros
gue las dietas convencionales a base de carne, siempre que sean nutricionalmente completas. Durante un
afio, se realizd un seguimiento de la dieta y la salud de mas de 2 500 perros mediante encuestas completadas
por sus duefios. Estos analizaron siete indicadores generales de salud, como multiples visitas al veterinario
y 22 enfermedades comunes (Knight, 2022). Los investigadores descubrieron que casi la mitad de los perros
alimentados con dietas convencionales a base de carne requerian medicacion no rutinaria, mientras que solo
un tercio de los perros alimentados con dietas veganas la requerian.

Metodologia

Considerando las caracteristicas del proyecto planteado, se opt6 por un enfoque cuantitativo. En cuanto al
alcance, los datos obtenidos son no experimentales y fueron obtenidos por medio de una metodologia
transversal. El disefio de la investigacion se rigié a partir del uso de encuestas diligenciadas por personas
de la comunidad, en acompafiamiento de los autores del presente articulo.

e Poblacion:
En la localidad de Suba, en Bogota, hay una poblacion de 2 800 perros deambulantes aproximadamente
(Observatorio Ambiental de Bogota, 2022). Mientras que 1 252 675 personas habitan esta localidad en la
actualidad (Alcaldia de Bogot4, 2022).
e Muestra:
Considerando la magnitud de las poblaciones tanto caninas como humanas, las muestras se clasifican asi:
a) Muestra de perros deambulantes: seis (6) perros deambulantes adultos ubicados en el barrio Lisboa,
de la localidad de Suba. Muestra no probabilistica.
b) Muestra de habitantes del barrio en donde se ubica la muestra de perros deambulantes: cuatro (4)
personas que respondan la encuesta propuesta. Muestra no probabilistica.
e Seleccion de métodos e instrumentos para recoleccion de informacién:
a) Material fotogréafico: se obtendra el registro de la muestra de perros deambulantes estudiada por

medio de fotografias realizadas en el trabajo de campo.
b) Enla Tabla 1, se detalla la encuesta dirigida a la muestra de habitantes de la zona:

Tabla 1. Modelo de encuesta

Universidad EAN
Alimentacién de perros deambulantes en Suba, Bogota, a partir de materias primas
sostenibles

Estudiantes: Laura Valentina Hernandez
Uribe y Ramsés Daniel Reyes Camacho
Fecha:

Nombre del encuestado:

Respuesta
Encuesta #X Si No Respuesta abierta
1. ¢ Usted vive en el barrio Lisboa?




2. ¢ Cuéanto tiempo lleva viviendo en el
sector?

3. ¢Conoce a los perros mencionados?

4. ;Desde cuando noto la presencia de
los perros mencionados?

5. ¢ Efectivamente son perros callejeros?

6. ;Qué comen los perros regularmente?

7. ¢Alguien en especifico cuida o
supervisa a los perros?

8. ¢ Cual es la rutina diaria de los perros?

9. ¢Qué alimentos tienden a ser mas
desperdiciados en la zona?

Fuente: propia.

Resultados

A partir de la informacion consignada en la Tabla 2, se puede concluir que todos los perros deambulantes
son adultos (mayores de 3 afios) y llevan viviendo en el sector estudiado por al menos cuatro (4) afios.

Tabla 2. Analisis estadistico de resultados de perros deambulantes

Tiempo
Edad estimado de
aproximada permanencia en
Estadistica (afios) el sector (afos)
Moda 8 2
Media 6.7 4.5
Mediana 7 4
Desviacion estandar | 2.69 2.36
Varianza 71.22 5.58

Fuente: propia.

Con base en las Figuras 1y 2, se evidencia que 3 de los 6 perros deambulantes han vivido 5 afios 0 mas en
el sector, y todos estan en un rango de edad entre los 3y 11 afios.

Figura 1. Comparacién de tiempo de permanencia (perros deambulantes)
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Fuente: propia.

Figura 2. Comparacion de edades
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Fuente: propia.

A partir de los resultados consignados en la Figura 3, se evidencia que 5 de los 6 perros estudiados son
machos, esto quiere decir que apenas el 16.67 % de la muestra de perros deambulantes corresponde a
hembras.

Figura 3. Comparacion de sexos



Comparacion machos vs. hembras

83.33%

® Macho Hembra

Fuente: propia.

Finalmente, todos los perros deambulantes estudiados fueron receptivos, tuvieron un estado de salud 6ptimo
y la validez de la informacion obtenida es aceptable.

Con base en la Tabla 3 y la Figura 4, se puede concluir que todos los encuestados han vivido en el barrio
Lisboa por al menos cinco (5) afios y el 75 % de ellos han vivido en el barrio por siete (7) afios 0 mas.

Tabla 3. Anélisis de resultados de encuestas

¢Cuanto
tiempo lleva
viviendo en el
Estadistica sector? (afos)
Media 10.5
Mediana 9.5
Desviacion estandar | 5.02
Varianza 25.25

Fuente: propia.

Figura 4. Comparacién de tiempo de permanencia (encuestados)



¢ Cuanto tiempo lleva viviendo en el sector? (Afios)

20
18
16
14
12

£ 10
<

[ee}

o N O

Marcos Rosa Mery Alvaro
Nombre encuestado
Fuente: propia.
Por otro lado, con base en la Figura 5, todos los encuestados afirman vivir actualmente en el barrio Lisboa,
conocer a la muestra de perros deambulantes, y confirmar que nadie en especifico cuida o supervisa a los

perros.

Figura 5. Consensos entre encuestados

(Usted vive en el barrio Lisboa? (Conoce a los perros mencionados? (Alguien en especifico cuida o supervisa a los
perros?

Fuente: propia.

Finalmente, todos los encuestados coinciden en que los perros generalmente se alimentan de los restos de
comida en la basura del sector: pan, restos de pollo, cerdo, y carne,

En la Figura 6, se puede observar el area del sector estudiado en el barrio Lisboa.

Figura 6. Area de ubicacion de las muestras
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Fuente: Google Maps.

El area de estudio de las muestras es de 32 km? aproximadamente. Los perros deambulantes recorren entre
2 kmy 4 km diarios para conseguir alimento y refugio en las noches. Para calcular cuantas calorias gastan
los perros diariamente, se puede tener en cuenta un estudio el cual sugiere que un perro gue camina a un
ritmo de 5.95 a 6.43 kildmetros por hora, quemara 1.64 kilocalorias por kg por kilémetro (Tudor, 2013).
Esto significa que un perro deambulante de la muestra con un peso de 20 kg quemara aproximadamente
132 kilocalorias de las 1000 kilocalorias diarias que necesita diariamente para sobrevivir.

En dicha area de estudio, de acuerdo con las respuestas de los encuestados, los establecimientos de comercio
de alimentos (verdulerias, restaurantes, fruterias) pueden llegar a desperdiciar hasta el 10 % de su total de
alimentos, ya sea porque no hubo suficiente demanda de sus clientes por esos alimentos o por fallas en sus
sistemas de mantenimiento de inventarios. De ese monto de alimentos desperdiciados potencialmente
aprovechables, con base en la Figura 7, 40 % corresponden a frutas, 30 % a verduras, 25 % a restos de
carne, y 5 % a otros alimentos.

Figura 7. Porcentajes de alimentos desperdiciados
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Fuente: propia.

e Propuesta de solucion:

Con base en los resultados obtenidos, se propone establecer canales de comunicacion entre la comunidad,
los autores del presente articulo, y los comerciantes de alimentos de la zona. Estos ltimos identificaran y
separaran exclusivamente frutas y verduras aptas para el consumo de perros adultos, pero no para la venta.
La informacidn sobre qué frutas y verduras son aptas para el consumo de perros adultos sera suministrada
por los autores del articulo. Una vez se cuente con volimenes de 100 kg de frutas y 100 kg de verduras,
estos alimentos serdn desinfectados y tratados por los autores del presente articulo con el fin de
transformarlos en croquetas que posteriormente seran entregadas a la comunidad; esta se comprometera a
alimentar a los perros a partir de las 6 AM y hasta las 10 PM; cada comida se servira en intervalos de 4
horas, para un total de 4 comidas diarias. Se estima que la comida podria alimentar a 6 perros adultos
durante 30 dias.

Discusion de resultados

Con base en los objetivos planteados y la pregunta de investigacion, a continuacion, se detallan las razones
por las que cada uno fue cumplido:

e Identificar las necesidades nutricionales basicas de perros adultos.

R/: segun la AAFCO (Association of American Feed Control Officials), se requieren seis nutrientes
esenciales en la dieta diaria para mantener la vida y el funcionamiento de perros adultos (Tupler, 2021):
agua (25 %), carbohidratos (incluida la fibra) (50 %), vitaminas (2 %), minerales (5 %), grasas (10 %),
proteina (8 %).

La energia necesaria se puede calcular multiplicando el peso corporal del animal en kilogramos elevado
a la potencia ** por 70; por ejemplo, un perro castrado adulto de 10 kg (22 Ib) de peso saludable requiere
=70 (10 kg)** = 400 calorias/dia (The Ohio State University, 2004).

e Conocer la alimentacion promedio de la muestra de perros deambulantes en el barrio Lisboa de la
localidad de Suba.
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R/: los perros generalmente se alimentan de los restos de comida en la basura del sector: pan, restos de
pollo, cerdo, y carne,

¢ Indagar con habitantes de la zona sobre la cantidad de alimentos no comercializada y que esta en riesgo
de ser arrojada a la basura.

R/: los establecimientos de comercio de alimentos (verdulerias, restaurantes, fruterias) pueden llegar a
desperdiciar hasta el 10 % de su total de alimentos, ya sea porgque no hubo suficiente demanda de sus
clientes por esos alimentos o por fallas en sus sistemas de mantenimiento de inventarios. De ese monto
de alimentos desperdiciados potencialmente aprovechables, con base en la Figura 7, 40 % corresponden
a frutas, 30 % a verduras, 25 % a restos de carne, y 5 % a otros alimentos.

e Proponer una solucién para alimentar a perros deambulantes en el barrio Lisboa de la localidad de Suba.

R/: establecer canales de comunicacion entre la comunidad, los autores del presente articulo, y los
comerciantes de alimentos de la zona. Estos Ultimos identificaran y separaran exclusivamente frutas y
verduras aptas para el consumo de perros adultos, pero no para la venta.

Los autores del articulo prepararian alimento para perro con la comida recolectada para que la
comunidad se lo suministre a los perros en forma dosificada.

Conclusiones

En la localidad de Suba, en Bogota, hay aproximadamente 2 800 perros deambulantes o cologuialmente
conocidos como “callejeros” (Observatorio Ambiental de Bogota, 2022).

Segun la AAFCO (Association of American Feed Control Officials), se requieren seis nutrientes esenciales
en la dieta diaria para mantener la vida y el funcionamiento de perros adultos (Tupler, 2021): agua (25 %),
carbohidratos (incluida la fibra) (50 %), vitaminas (2 %), minerales (5 %), grasas (10 %), proteina (8 %).

Las dietas veganas podrian ser mas saludables y seguras para los perros que las dietas convencionales a
base de carne, siempre y cuando suplan las necesidades caldricas y de micronutrientes.

Todos los perros deambulantes estudiados son adultos (mayores de 3 afios) y llevan viviendo en el barrio
Lisboa por al menos 4 afios. 5 machos y una hembra.

Todos los encuestados han vivido en el barrio Lisboa por al menos 5 afios y el 75 % de ellos han vivido en
el barrio por 7 afios 0 mas.

Todos los encuestados coinciden en que los perros generalmente se alimentan de los restos de comida en la
basura del sector.

Un perro deambulante de la muestra con un peso de 20 kg quemara aproximadamente 132 kilocalorias de
las 1000 kilocalorias diarias que necesita diariamente para sobrevivir.

Los establecimientos de comercio de alimentos de la zona estudiada podrian llegar a desperdiciar hasta el
10 % de su total de alimentos, ya sea porque no hubo suficiente demanda de sus clientes por esos alimentos
0 por fallas en sus sistemas de mantenimiento de inventarios. De ese monto, 40 % corresponden a frutas,
30 % a verduras, 25 % a restos de carne, y 5 % a otros alimentos.
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Con las frutas y verduras desperdiciadas, se podria preparar un alimento seco en forma de croquetas, el cual
cumpliria con medidas sanitarias y las necesidades nutricionales de los perros deambulantes estudiados por
un mes.

Recomendaciones

Alimentar a perros en condicién de calle no solo es una causa filantrépica, también contribuye a la no
proliferacion de enfermedades derivadas del destrozo de basuras, y a la convivencia general entre los
animales y los vecinos del sector.

Si se logra plantear un proceso de preparacion de alimento para perros a partir de materias primas
sostenibles, existe una oportunidad de negocio a gran escala que no se limite a la condicion de calle del
animal, sino a los deseos de alimentacion de una persona para su mascota.

Finalmente, a partir del estudio de la nutricion de perros deambulantes, también se podréan identificar causas
a problemas no asociados a la nutricion, como la posibilidad de encontrarles un hogar o reducir la
reproduccion descontrolada de estos animales.
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