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Introducción

Los plásticos forman parte de nuestra cotidianidad, pues son 
utilizados en la mayoría de las áreas y productos tales como 
embalajes, construcción y electrónica. La versatilidad, la ma-
leabilidad, el bajo costo y la durabilidad del plástico han hecho 
que su producción mundial aumente a gran escala desde la 
década de 1950 (Gesamp, 2015). Esto lo convierte en el tercer 
material más fabricado en el mundo después del acero y del 
cemento (Williams y Rangel-Buitrago, 2019). 

De acuerdo con Plastics Europe (2020), para el 2019 la pro-
ducción de plásticos fue de 368 millones de toneladas, y se 
prevé que su fabricación siga creciendo. Sin embargo, muchos 
de los residuos plásticos no tienen una gestión adecuada y la 
tasa de su reciclaje sigue siendo baja en la mayoría de los paí-
ses, lo que ha desencadenado la acumulación de materiales 
plásticos en la naturaleza (Geyer et al., 2017). Muchos de estos 
desechos vienen de fuentes terrestres como redes de pesca, 
cuerdas, botellas y bolsas de plástico que terminan en am-
bientes marinos y costeros, por lo que se ha estimado que 
cada año entre 4,8 y 12,7 millones de toneladas de plástico 
ingresan a los océanos (Jambeck et al., 2015). 

Esta basura marina conduce al incremento de plásticos en 
los ambientes costeros, marinos y oceánicos debido a su alta 
producción y utilización, a su mal manejo y a su disposición 
en los cuerpos de agua y en la acumulación de sedimentos, a 
los que llega por acción directa de las personas o por descargas 
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de industrias. Una vez en el medio marino, los residuos plásti-
cos persisten durante siglos debido a su difícil biodegradación 
(Galgani et al., 2013). 

En efecto, la basura plástica desechada incorrectamente 
a la intemperie puede resultar en fragmentos más pequeños 
que se denominan microplásticos (en adelante, MPs), los cuales, 
a simple vista, pueden ser imperceptibles. Los microplásticos 
se definen como piezas de plástico de menos de 5 milímetros 
de diámetro (Gigault et al., 2018), y se clasifican en primarios, 
que son aquellos que provienen de la fabricación deliberada 
por debajo del límite de 5 milímetros (Auta et al., 2017); y secun-
darios, que corresponden a los que se forman debido a la frag-
mentación de desechos plásticos por su exposición a procesos 
fisicoquímicos y/o biológicos (Horton y Dixon, 2018). Algunos 
de los principales impactos de los microplásticos sobre los 
ecosistemas marinos son el deterioro de la calidad del agua y 
la mortalidad de animales marinos. 

Los plásticos liberados en el ambiente provienen de la ba-
sura común. En el caso particular de aquellos que se hallan en 
el mar, estos pueden provenir de dos fuentes: la terrestre y la 
marina. La basura proveniente de la fuente terrestre es la más 
representativa según la Comisión Permanente del Pacífico Sur 
(2007); esta es usualmente depositada de manera inadecuada 
en botaderos donde los componentes no degradables son tras-
ladados hacia los ríos por el viento, la lluvia o por los anima-
les, incluso muchas veces la disposición ocurre directamente 
en los ríos y desde allí son transportados hacia el mar. La Co-
misión Permanente del Pacífico Sur (2007) indica que los plás-
ticos no son necesariamente los más abundantes en la basura 
que se produce en Chile, Perú, Ecuador, Colombia y Panamá; 
sin embargo, al llegar al mar se vuelven los desechos más con-
taminantes debido a su durabilidad y permanencia.

Así pues, la investigación realizada, de la cual se da cuenta 
en el presente texto, tuvo como fin visibilizar la problemática 
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que en algunos países de Suramérica representan los resi-
duos plásticos, pues al producir estos graves impactos en el 
ambiente se convierten en un tema de estudio pertinente. De 
esta manera, se muestra el estado actual en tres países de la 
región, a saber, Argentina, Perú y Colombia, en cuanto a los 
microplásticos se refiere, haciendo un acercamiento especial-
mente teórico y normativo.

Para lograr el cumplimiento del objetivo, se acudió a la in-
formación teórica actual y se aplicaron métodos de muestreo 
y técnicas analíticas para identificar los microplásticos en los 
sedimentos, lo que permitió evaluar el contenido de dichos 
residuos en algunos puntos de zonas costeras de los países 
mencionados, así como las causas de esta contaminación y 
las alternativas de su mitigación acogidas a las políticas y nor-
matividad vigentes. Particularmente se propone un estudio de 
caso frente a un foco de contaminación por microplásticos y 
su correspondiente alternativa de solución.
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Capítulo 1. 

LA EMERGENCIA MUNDIAL 
ALREDEDOR DEL PLÁSTICO

Plástico
Los plásticos son polímeros orgánicos sintéticos procedentes 
del petróleo y combinados con una serie de aditivos que, a 
su vez, les confieren diferentes características entre las que 
se encuentran la textura, la resistencia a la temperatura, la 
maleabilidad, la estabilidad, el brillo y la dureza (Arandes et 
al., 2004; Derraik J.G.B, 2002). Como resultado de las combina-
ciones entre los diferentes polímeros y aditivos, se originan 
diversos tipos de plásticos que pueden clasificarse en conven-
cionales, oxo-degradables y bioplásticos (Bilbao Villena, 2015).

Microplástico
El término microplásticos o MPs se usa para designar las partí-
culas de plásticos inferiores a 5 milímetros de diámetro (Bar-
nes et al., 2009; Betts, 2008; Ryan et al., 2009; Claessens et al., 
2013). Gracias a su tamaño y composición química, presentan 
diversas densidades, lo que permite que se distribuyan verti-
calmente a lo largo de la columna de agua, se depositen en el 
sedimento y sean transportados por las corrientes marinas 
hacia diferentes lugares del mundo para alcanzar distintos 
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hábitats marinos (UNEP, 2016; Auta et al., 2017). En el ambien-
te, los plásticos pueden ser encontrados en diferentes tamaños 
como megaplásticos (>100 mm), macroplásticos (>20-100 mm), 
mesoplásticos (5-20 mm) y microplásticos (<5 mm); también 
en diferentes tipos como fibras, foam, fragmentos y pellets 
(Machovsky-Capuska et al., 2019).

Los microplásticos se pueden clasificar por su origen en 
primarios o secundarios (Figura 1). Los primeros provienen de 
la fabricación directa para su uso en la industria médica, me-
talmecánica, cosmética y en productos del hogar, entre otros; 
mientras que los secundarios se generan por la fragmentación 
de artículos de plásticos de mayor tamaño y por procesos fí-
sicos, químicos y biológicos, o por una combinación de varios 
factores (Cole et al., 2011; Auta et al., 2017).

• Limpiadores faciales.
• Pastas dentales.
• Cosméticos (geles de duchas, 

sombras, rubores).
• Desodorantes.
• Tintes de cabello.
• Esmaltes.
• Repelentes de insectos.
• Bloqueadores solares.
• Fibras sintéticas de ropas.
• Abrasivos.
• Productos de limpieza.
• Algunos productos de la 

industria médica y 
metalmecánica.

Primarios

MICROPLÁSTICOS

• Fragmentos derivados de la 
descomposición o ruptura de 
macroplásticos por procesos 
físicos.

• Fragmentados por procesos 
químicos.

• Fragmentados por procesos 
biológicos.

• Fragmentados por otros 
factores ambientales que 
permiten la ruptura de 
macroplásticos en pequeñas 
partículas (Radicación U, 
foto-oxidación, acción de las 
olas).

Secundarios

Figura 1. Tipos de microplásticos 

Fuente:  Cole et al., (2011) y Auta et al. (2017).
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