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Resumen

Segun estudios la sepsis neonatal bacteriana es la principal causa de mortalidad durante los
primeros dias de vida en paises de primer mundo, representando un indicador relevante para
determinar la gravedad de mdltiples probleméticas en salud en paises subdesarrollados con
factores de riesgos identificados durante la gestacion y totalmente prevenibles si se aplican
actividades de atencion primaria relacionadas con promocién y prevencion; con requerimiento de
atencion integral en servicios de alta complejidad con alto impacto en el presupuesto en salud del
pais. Mediante la revision sistematica de historias clinicas con relacion a criterios como la estancia
prolongada e incremento de costos dentro de la atencion sanitaria, se busca establecer actividades

especificas dentro de la atencion primaria con la finalidad de mitigar dicha problematica.

Palabras clave: costos sanitarios, unidad de cuidados intensivos neonatal, sepsis,

estancias prolongadas, costo-efectividad.
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Problema de Investigacion

La sepsis es la principal causa de muerte de los pacientes criticos, en América latina la
incidencia de sepsis neonatal es del 3.5 al 8.9% del 33 y 66% de los recién nacidos ingresados a
la unidad de cuidado intensivo neonatal, afectando a 19 de cada mil prematuros que nacen en la
instituciones hospitalarias, con factores de riesgo identificados directamente relacionados con la
madre, el ambiente y el huésped, teniendo exposicion directa a microorganismo patdgenos
provenientes de la madre, como adquisicion comunitaria 0 gérmenes nosocomiales, aunado se
asocian factores inherente a la atencion en salud como catéteres intravasculares, bajo peso al
nacer, nutricion parenteral y transfusiones (Coronell et al., 2009).

Una vez el personal de salud que brinde la atencion al neonato identifica factores de
riesgo y de manera precoz realiza el diagnostico, se inicia la terapia antimicrobiana empirica la
cual serd rotada o escalonada guiada por el antibiograma asociado a la prolongacion de la
estancia hospitalaria, lo cual genera un impacto farmacoeconémico en el presupuesto de salud en
Colombia, lo anterior podré ser mitigado con la implementacion de estrategias en la promocion y
prevencion, siendo esta una herramienta fundamental en la optimizacion de los recursos con un
beneficio en la poblacién en general (Coronell et al., 2009).

La estancia hospitalaria es un indicador de calidad de la gestion hospitalaria,
directamente relacionado con el riesgo de exposicion del usuario de padecer infecciones
adquiridas durante esta, aparicion de eventos adversos, repercusiones en la calidad de vida futura
del nifio, depresion y ansiedad posnatal, mayor prevalencia de enfermedades cronicas, funcion
cognitiva deteriorada, alteraciones en el neurodesarrollo y finalmente aumento de la mortalidad,
por lo anterior los programas de calidad han orientado sus esfuerzos para que la atencion en

salud sea eficaz y eficiente (Alvarez et al., 2020).
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Siendo la estancia prolongada una preocupacion de la red integrada hospitalaria a nivel
mundial, es uno de los principales generadores de aumento de los costos en salud y de la
morbimortalidad, con impacto directo en el giro cama como indicador, relacionado con la
produccion de los servicios que afecta directamente la oportunidad y accesibilidad a los servicios
en las unidades de cuidado critico neonatal (Medina et al., 2015).

Es un reto para la red hospitalaria mejorar la eficiencia de la atencion en salud
disminuyendo los dias de estancia hospitalaria, generando mayor disponibilidad de camas en el
servicio de alta complejidad y mayor rentabilidad.

Teniendo en cuenta los criterios y resultados de la vigilancia y supervision del desarrollo
de los diferente servicio de saluda con relacion al costo-beneficio, estableciendo un paralelo
entre el presupuesto y el impacto de la atencién en el proceso de salud-enfermedad del individuo,
nos planteamos el siguiente interrogante con base al incremento de estancias inadecuadas dentro
de las unidades de cuidado critico neonatal especificamente en la region del Tolima en la
poblacion afiliada a la Entidad Administradora de Planes de Beneficio (EAPB) Salud Total,
fundamentado en la importancia de esta, en la gestion de la calidad y la complejidad del servicio
el cual esta directamente relacionado con el costo de la atencién. Teniendo en cuenta que dichas
estancias son totalmente prevenibles a través de acciones individuales y colectivas en los
programas de promocion de la salud y prevencién de la enfermedad- control prenatal y consulta
preconcepcional, como parte del cumplimiento del objetivo de la Politica de Atencion Integral en
Salud (PAIS), su Modelo Integral de Atencién en Salud (MIAS) y Ruta Integral de Atencion en

Salud (RIAS) para la poblacion materno-perinatal (Medina et al., 2015).

El Nogal: Carrera 11 no. 78 - 47 / Centro de contacto: (57-1) 593 6464
Bogota D.C. - Colombia, Suramérica / www.universidadean.edu.co
UNIVERSIDAD EAN: SNIES 2812, Personeria Juridica Res. n°, 2898 del Minjusticia - 16/05/69



[‘ ) d . .z .... .... ®
Seminario de Investigacion . 5, ean
Especializacion J

e e e e e universidad
L

Objetivo General

Evaluar el alto costo generado por las estancias inadecuadas de los usuarios de la (EAPB)
Salud Total, quienes ingresan por sepsis de origen bacteriano en la Unidad Materno Infantil del
Tolima (UMIT).

Objetivos Especificos

Establecer factores determinantes de las estancias inadecuadas por sepsis bacteriana, que
ingresaron a la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal en el periodo del 2023, como objeto de
estudio de la investigacion.

Determinar la incidencia de los factores determinantes de las estancias inadecuadas por
sepsis bacteriana y el incremento de los costos dentro la unidad de cuidado critico neonatal de la
U.M.L.T. para encontrar falencias dentro de las practicas sanitarias.

Recordar la importancia de los costos en salud, su impacto en la economia y
sostenibilidad en las Instituciones Prestadoras de Salud (IPS) y EAPB.

Analizar los factores determinantes dentro de los resultados de la investigacion con
mayor impacto en el incremento de los costos de la atencion, para proponer acciones viables con

calidad que impacten en la prestacion del servicio.
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Justificacion

El desarrollo del estudio surge de analizar la dindmica del sistema de salud colombiano y
la financiacion de politicas y procesos en diferentes areas del sector, la cual depende de recursos
publicos; ellos deben ajustar el uso de sus recursos monetarios para compensar el restante del
porcentaje de financiacion, esta conceptualizacion de economia es definida por Samuelson et al.,
(1999).

Plasmando la vision del problema de estudio se identifican agentes, objetos de estudios y
factores determinantes. El agente principal el sistema de salud, la economia y el desarrollo
empresarial. Objeto de estudio poblacion de neonatos (poblacion vulnerable, de alto impacto
psico-social) y las unidades de cuidados intensivos (areas con mayor porcentaje de facturacion
debido a que su actividad es compleja y de alto costo), es decir, se debe tener en cuenta que a
pesar de ser un &rea que abarca un porcentaje minimo de infraestructura y mano de obra, si
representa un gran porcentaje de los ingresos econdmicos de la productividad. Los factores
determinantes se ven influidos por la historia, los avances cientificos, costumbres, cultura,
economia y ambiente. La conjuncién de los anteriores aspectos dentro del estudio es con la
finalidad de establecer la relacion de la alta incidencia de estancias prolongadas por causas
prevenibles dentro de la atencion primaria de la gestacién con el objetivo de prevenirla, la cual
afecta el incremento del costo de dicha estancia hospitalaria por factores como la complejidad de
las actividades y el tiempo.

La connotacion del grupo etario para el estudio se llevé a cabo la eleccidn teniendo en
cuenta algunas de las premisas establecidas dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenibles
para el afio 2015, En relacidon, con salud y bienestar especificamente. Como segundo criterio de

seleccion esta lo establecido dentro de la Resolucion 3280/2018 donde se enfatiza en las Rutas
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Integrales de Atencidn para la Promocion y Mantenimiento de la Salud donde se integran

intervenciones individuales, poblacionales, colectivas y las acciones de gestion de la salud
publica, en este sentido se delimita a la poblacién materno-perinatal como uno de los grupos mas
importantes y vulnerables dentro de la clasificacion del curso de vida; ya que son la base de la
piramide poblacional, su bienestar y progresion determinan la edificacion de la misma en
proyeccion de la expectativa de vida, la mayoria de actividades de las RIAS (vacunacion, control
prenatal, planificacion familiar, atencion del parto, etc.) y la delimitacion de los esfuerzos en
salud (morbilidad y mortalidad materno-perinatal, morbilidad y mortalidad neonatal, internacion
en unidad de cuidados intensivos, etc.).

La estrategia para el cumplimiento de los objetivos y el desarrollo de las metodologias
para la supervision y evaluacion de actividades sanitarias se realizan desde conceptos como:
costo-efectividad, y costo-utilidad. Teniendo en cuenta dentro de la revision bibliogréafica previa
a la sustentacion del documento de investigacion, la prevalencia de estudios anteriores que
desarrollan dicho tema es escaza.

Por lo anterior nuestro campo de investigacién corresponde a Ciencia tecnologia e
innovacion; el grupo de investigacion en salud, y linea de investigacién de gestion en salud y

salud colectiva.
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Marco Tedrico

En la actualidad, la cultura de la poblacion de nuestro pais (comunidades urbanas y
rurales) con relacion al desarrollo del proceso salud-enfermedad, se ha enfatizado en tratar los
signos, los sintomas o las afecciones de determinada enfermedad; el problema, tratar la causa,
recuperacion, rehabilitacion de determinada patologia. Lo anterior conllevo al incremento de
instituciones prestadoras de servicios de salud en tercer y cuarto nivel de complejidad para la
atencion en salud enfatizando en las unidades de cuidados intensivos; aunque se supone que se
deben direccionar los esfuerzos tanto politicos, econémicos, profesionales y técnicos en
actividades de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad.

Otro aspecto importante a resaltar dentro de la demografia es el grupo etario, la aparicion
de determinada enfermedad segun el rango de edad, genera determinado impacto sobre todo si
hablamos de la primera infancia o en este caso si se enfoca la atencion sanitaria en el neonato
que es aquel individuo que cursa entre los 0 dias a 28 dias de nacido. Teniendo en cuenta que un
caso de morbilidad o en caso extremo de mortalidad en el grupo poblacional de los neonatos
genera un gran impacto en todos los ambitos: social, familiar, econdmico, cultural, politico, etc.

Partiendo de las premisas, se da la necesidad de evaluar la calidad de la atencién prestada
dentro de las unidades de cuidados intensivos neonatales con la finalidad de detener y/o
disminuir el grado del impacto de un proceso patolégico en dicho grupo etario (neonato),
haciendo énfasis en la afectacion del factor econdémico para la entidad promotora de salud en
contraste con la implementacion de actividades en salud publica a forma individual en niveles de
menor complejidad con relacion al curso de la vida especificamente durante la gestacion,

cuidados perinatales, atencion del parto, atencién del recién nacido.
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Medicina Intensiva

Segun Aguilar et al., (2024) las unidades de tratamiento y cuidado intensivo fueron
instaladas por iniciativa de P. Safar en Baltimore en 1958 y en Pittsburg en 1961. Las cuales
fueron implementandose de forma paulatina en hospitales del mundo, al igual que los avances
tecnoldgicos y el desarrollo de la medicina.

Dichas unidades son servicios institucionales a nivel asistencial cuyo objetivo principal
es mantener las funciones vitales de pacientes en riesgo de perder la vida, su finalidad es la
recuperacion. Priman aquellos pacientes que requieren cuidado constante y atencion
especializada durante las 24 horas del dia debido a que su estado es critico. Los profesionales
que alli laboran deben contar con un nivel de estudios especializados, ademas de experticia en el
tema. (Aguilar et al., 2024).

Sepsis

En 1992, la Society of Critical Care Medicine (SCCM) se acopl6 el término Sindrome de
Respuesta Inflamatoria Sistémica (SIRS), con la finalidad de determinar a tiempo el conjunto de
manifestaciones clinicas de la respuesta inflamatoria, ocasionadas por causas infecciosas y no
infecciosas.

Definicion

Con relacion a la sepsis neonatal, a nivel cronoldgico se desarrolla los primeros 28 dias
de vida de un bebé a término, y hasta 4 semanas después de la fecha prevista para el parto en un
bebé prematuro.

La sepsis neonatal dependiendo del tiempo de aparicion del cuadro clinico puede ser

temprana o tardia. La primera ocurre dentro de las primeras 72 horas de vida, su transmision es
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vertical, los gérmenes involucrados aquellos que colonizan las &reas genital y perineal de la

madre. La tardia ocurre entre las 72 horas de vida y el final del periodo neonatal.

Se define como una Infeccion sistémica de origen bacteriano, viral, parasitaria o fungica,
y secundario a una disfuncion organica. Otras manifestaciones relacionadas con la SN son
rechazo al alimento, distrés respiratorio, neumonia, apnea, retraso del llenado capilar, frialdad de
extremidades, intolerancia a la alimentacion, inestabilidad térmica, hipotonia, convulsiones,
abultamiento de la fontanela e ictericia prolongada. Manifestaciones severas son el choque, la
coagulacién intravascular diseminada, falla multiorgénica, entre otras (Cortes et al., 2019).

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, cerca de cinco millones de muertes anuales
se deben a la Sepsis neonatal, sin embargo, actualmente no se le ha otorgado la importancia que
merece debido a su impacto en la poblacion. A nivel mundial tienen su origen en infecciones
respiratorias o gastrointestinales (Cortes et al., 2019).

Estancia Hospitalaria

La duracion de la estancia hospitalaria es un indice de medicion de la calidad de atencién
en salud y variable importante dentro de la gestion hospitalaria; ademas con gran influencia a
nivel social y cultural. A nivel administrativo relacion directa entre hospitalizacién prolongada,
costo de cuentas médicas, aumento de infecciones asociadas al cuidado de la salud y el
incremento en la mortalidad.

La estancia hospitalaria innecesariamente extensa, influye en el incremento de eventos
adversos, complicaciones asociadas, aumento el costo de la atencion, afecta la eficiencia de
utilizacion de recursos y aumento de glosas, etc.

Esta se encuentra determinada por diversos factores: el paciente (situacion

socioecondmica, lugar de residencia, barreras en el acceso, nivel educativo, etc.); el area
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asistencial y administrativa (falta de oportunidad en los servicios, no disponibilidad de insumos o
medicamentos, ineficiencia en los procesos internos; causas propias al aseguramiento (demora en
autorizaciones, demora en la entrega de medicamentos o insumos requeridos en el hogar,
demoras en los procesos de atencion domiciliaria y demoras en los procesos de remision a otros
niveles de complejidad) (Gonzélez et al., 2009).

Sistematizacion de la Economia en Salud

Generalidades

Estudia la asignacion y distribucion tanto de recursos como de riquezas atendiendo
necesidad a partir del desarrollo de preguntas tales como: a qué, como y para quién producir
bienes y servicios. Basicamente es generar beneficios maximos a un minimo riesgo, a nivel
econémico y social.

Al ser la salud un bien cuya obtencion y mantenimiento requieren esfuerzo e inversion de
tiempo y de capital.

Mushkin (1958) y Arrow (1963) definieron la economia de la salud, apoyando el fomento
de produccion intelectual alrededor del tema con relacion al andlisis de la economia colombiana
segun la reforma de la salud, promoviendo las publicaciones intelectuales desarrolladas a partir
del pensamiento critico de dicha subdisciplina. (Restrepo Zea & Ramirez Gémez, 2020).

Dicha subdisciplina o &rea de aplicacion de las ciencias econémicas, aborda distintos
temas y asuntos mediante el analisis econdmico en las distintas areas de la salud configurandola
como un area de trabajo que es necesariamente inter o multidisciplinaria (Restrepo Zea et al.,
2020).

Es un meétodo, que aporta fundamental un enfoque analitico a la interaccion de concetos

como la escasez y la eficiencia. Para ello es importante destacar el papel fundamental del uso de
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métodos cuantitativos, la epidemiologia aporta datos y conclusiones determinantes para la

implementacién de accion de la Economia de la Salud”, lo cual muestra que, usualmente los
expertos tengan una percepcion efectiva del desarrollo del area, se sobresalen algunos problemas

a los cuales se debe contrarrestar (Restrepo Zea et al., 2020).

El Nogal: Carrera 11 no. 78 - 47 / Centro de contacto: (57-1) 593 6464
Bogota D.C. - Colombia, Suramérica / www.universidadean.edu.co
UNIVERSIDAD EAN: SNIES 2812, Personeria Juridica Res. n°, 2898 del Minjusticia - 16/05/69



¥

Seminario de Investigacion v ean
ESpQClallzaC|On secee universidad

]

Metodologia

Primer Nivel
Enfoque, alcance y disefio de la investigacion

La presente investigacion cuenta con un enfoque cuantitativo de alcance descriptivo que
se complementara durante el desarrollo del estudio con el correlacional y explicativo, su disefio
metodoldgico de tipo no experimental transversal, que se aplicara a la IPS Unidad Materno
Infantil del Tolima a los nacidos vivos durante el afio 2023 afiliados a la EAPB Salud Total, la
fuente de informacion sera la historias clinicas y su respectiva factura de la estancia hospitalaria;
con el fin de evaluar desde el punto farmaco-econdmico el costo de la estancia en la unidad de
cuidados intensivos por sepsis bacteriana, condicion clinica que aumenta la Morbi-Mortalidad
Neonatal, y que en la actualidad no se cuenta con suficiente informacion en nuestro pais.
(Hernandez-Sampieri et al., 2018).
Tablal

Definicién de variables

Variable Dimensién Indicador item
- Unidimensionales,
Fecha de Fecha de nacimiento del . . ~
. . . nominal, dia/mes/afio
nacimiento recién nacido. PR
dicotémica.
Unidimensionales, .
., . . 1. masculino, 2.
Sexo Sexo del recién nacido. nominal, :
PR femenino.
dicotémica.
. Régimen de vinculacion al ~ Unidimensionales, o
Régimen de . 1. contributivo, 2.
o SGSSS de la madre en el nominal, -
afiliacion NP subsidiado.
momento del parto. dicotomica.
1. primer trimestre:
Edad aproximada en semana 1 - semana 12.
semanas del embarazo desde Unidimensionales, 2. segundo trimestre:
Edad s .
. la Gltima fecha de ordinal, semana 13 - semana 26.
gestacional . R i :
menstruacion y/o calculada  dicotomica. 3. tercer trimestre:
por ecografia temprana. semana 27 - final del

embarazo.
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Tipode
embarazo
intrauterino

Via del parto

Peso al nacer

Clasificacion
del peso al nacer

APGAR al 1-5-
10 minutos

Edad materna

NuUmero de
controles
prenatales

Patologias
maternas
previas

Diabetes
gestacional

Infeccion de
vias urinarias
gestacional

]

~ NUmero de fetos

identificados en el embarazo
intrauterino.

Via de finalizacion del
embarazo.

Peso en gramos del RN al
momento del nacimiento.

Bajo peso (1.501 gr. y 2.500
gr.), muy bajo peso (< 1.500
gr.), bajo peso extremo
(inferior a 1.000 gr.).

Método de evaluacion de la
adaptacion y vitalidad del
RN tras el nacimiento.

Edad en afios de la madre en
el momento de la gestacion.

Numero de veces que asistio
la gestante a control prenatal,
que se define como el
conjunto de actividades y
procedimientos que el equipo
de salud ofrece a la
embarazada para identificar
factores de riesgo.
Condiciones clinicas previas
y durante el embarazo que
pueden afectar el curso del
mismao.

Tipo de diabetes que se
desarrolla durante el
embarazo.

Infeccion del tracto urinario
durante el embarazo,
condicionado por cambios
fisiolégicos propios de esta
condicion.

Unidimensionales,
nominal,
dicotomica.
Unidimensionales,
nominal,
dicotémica.

Unidimensionales,
ordinal,
dicotoOmica.

Unidimensionales,
ordinal,
dicotoOmica.

Unidimensionales,
de razon,
dicotdmica.

Unidimensionales,
ordinal,
dicotdmica.

Unidimensionales,
de razén,
dicotdmica.

Unidimensionales,
nominal,
dicotomica.

Unidimensionales,
nominal,
dicotdmica.

Unidimensionales,
nominal,
dicotdmica.

Yt ean

universidad

L N ]
o al8
[ BN BN BN N J
o0

1. Unico. 2. multiple.

1. vaginal., 2. abdominal

.2.501 gr. a 4.000 gr.,
.2.500 gr.a1.501 gr.,
. 1.500 gr. a 1.000 gr.,
. menos de 1000 gr.

A OWN -

1. peso normal, 2. bajo
peso, 3. muy bajo peso, 4.
bajo peso extremo.

1.0a3 pormésde5
minutos,
2.4a7pormésdeb
minutos,
3.7 a 10 por més de 5
minutos,

1. 15 a 24 afios,
2. 25 a 35 afios,
3. 36 afios a 45 afios.

1.0a5.,2.6a10., 3.
mas de 10.

[EEN

. Si.

[EEY

. Si.

[EEY

. Si.
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Infeccion durante el

Unidimensionales,

Corioamnionitis embarazo que afecta placenta nominal, ; ?]IO
y liquido amniético. dicotomica. T
VIH gestacional ETS_dlagnostlcada y gonr:qollnrzlenswnales, L.sl.
confirmada en el embarazo. VPR 2. no.
dicotémica.
Sifilis ETS diagnosticada y gonrlndilnrzfnsmnales, 1. si.
Gestacional confirmada en el embarazo. R 2. no.
dicotémica.
Otras ETS ETS_diagnosticada y gon%dilnrzlensmnales, 1. si.
confirmada en el embarazo. VPR 2. no.
dicotémica.
Ruptura ]Ic?uptura de membranas Unidimensionales, .
prematura de etales ,de manera nominal 1. si.
espontanea, antes del inicio VPR 2. no.
membranas de trabajo de parto. dicotémica.
Eruepr)rt]l;ﬁra de Ruptura de membranas N _
membranas fetales ,de manera Unlo!lmensmnales, 1si
prolongada espontanea, antes del inicio n_omlnalz 2 no
de trabajo de parto, mayor de dicotémica. T
mayor de 24 24 horas
horas '
Es la situacion clinica
derivada de la proliferacion  Unidimensionales, 1 si
Sepsis neonatal  de bacterias, hongos o virus  nominal, 2' né
en el torrente del RN en los  dicotomica. T

Dias de estancia

primeros 28 dias de vida.

NUmero de dias de estancia
hospitalaria en Unidad de

Unidimensionales,
de razon,

1.0a5dias.,2.6a10

en UCIN ) o N dias., 3. mas de 10 dias.
cuidado critico. dicotomica.
. L . 1. 2.000.000 a
gtgzt; éir:a;]olge Costo diario de atencion en ;’e”::'zrgﬁns'ona'es’ 4.000.000., 2. 4.001.000
UCIN la UCIN dicotémi,ca a 6.000.000., 3.
' 6.001.000 a 8.000.000.

Nota. Elaboracion propia.

Poblacion y muestra

La poblacion objeto de estudio de la investigacion a desarrollar bajo la estrategia de

muestreo no probabilistico: son los nacidos vivos en la ciudad de Ibagué- Tolima (5.139-hombre:

2630, mujeres: 2.509), en la IPS Unidad Materno Infantil del Tolima afiliados a la EAPB Salud

Total (1.669- hombres: 860, mujeres: 800), se determind el tamafio de la muestra por el
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simulador de la Universidad Andina Néstor Céceres Velasquez (UANCYV) - Escuela Profesional
de Economia: 313, en el que se identificaron dos niveles de error 5% en términos de niveles de
proporcion y 95% de confianza.

Posteriormente se realizé una cuidadosa y controlada eleccion de 7 historias clinicas de
los nacidos vivos que ingresaron a la unidad de cuidado critico neonatal bajo la impresién
diagnostica de sepsis bacteriana, los cuales cumplen con ciertas caracteristicas especificas
contempladas en las variables anteriormente expuestas, junto con sus respectivas facturas
correspondientes a la estancia hospitalaria.

Segundo Nivel
Seleccién de métodos o instrumentos para recoleccion de informacion

De acuerdo al enfoque de nuestra investigacion de alcance descriptivo con una fuente de
informacion definida, se considerd elaborar un instrumento de recoleccion de datos cuantitativos
de tipo datos secundarios que representara las 23 variables que daran respuesta al planteamiento
del problema. Para el desarrollo de este tipo de instrumento se tuvieron en cuenta tres cuestiones
basicas respecto nombradas en el libro “metodologia de la investigacion”, el cual fue nuestro
mapa durante esta aventura en la investigacion, la operacionalizacion en donde se realizé el
transito desde la variable hasta items y categorias, posteriormente se realizo la codificacion
mediante la asignacion de un valor numérico que los representara con el fin de poder ser
analizados cuantitativamente, una vez culminado esta labor se identificaron los niveles de
medicion y con ello la recoleccidn y codificacion de las historias clinicas elegidas. Durante este
proceso no se hallaron valores perdidos y/o datos faltantes. Teniendo en cuenta que la
recoleccion de los datos mediante un instrumento elaborado no antes probado por otros

investigadores, que debe reunir tres requisitos esenciales como los son la confiabilidad, validez y
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objetividad, se baso en la construccion tedrico/normativa y datos recolectados de historias

clinicas reales.
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Técnicas de Analisis de Datos

Para el andlisis estadistico como representacion de nuestra investigacion con enfoque
cuantitativo de alcance descriptivo se uso el programa Excel Microsoft office profesional plus
2019 versidn 1808, en donde se elabord una matriz con las 23 variables la cual contendra los
datos codificados como resultado de la revision de las 7 historias clinicas numero:
23013310301990, 23039510364649, 23073810578222, 23119410747243, 23121610772785,
1110611362, 1201477168; con el fin de evaluar su validez y confiabilidad en el marco teorico-
normativo, a través de un instrumento de elaboracion propia de datos secundarios con el fin de
dar respuesta al planteamiento de nuestro problema. El analisis se produjo mediante la
distribucion de frecuencias y medidas de tendencia central con el objetivo de realizar la

representacion en figuras de los resultados.
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En una primera figura se organizan las fechas de nacimiento segun la revision de las
historias clinicas de los pacientes.
Figural

Distribucion de la poblacion segun fecha de nacimiento

7 1/03/2023
6 13/09/2023
5 7/12/2023

19/11/2023
3 27/07/2023

2 5/03/2023

IN

1 21/01/2023

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 1. Se observa que durante el mes de marzo se presentd la mayor incidencia
de casos con un porcentaje del 28.5% de los casos, puede deberse a que es uno de los meses a

nivel historico con mayor estadistica de nacimientos.
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En la segunda figura se agrupa y clasifica la poblacion segun el sexo.

Figura 2

Distribucion porcentual de la poblacion segun el sexo

1. Masculino - 2. Femenino

B Masculino

® Femenino

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 2. EI 100% de la poblacion es de sexo masculino.

El Nogal: Carrera 11 no. 78 - 47 / Centro de contacto: (57-1) 593 6464
Bogota D.C. - Colombia, Suramérica / www.universidadean.edu.co
UNIVERSIDAD EAN: SNIES 2812, Personeria Juridica Res. n°, 2898 del Minjusticia - 16/05/69



-3

Seminario de Investigacion Gl ean-
ESpEClallzaCIOn ‘ e e e o o universidad

En la tercera figura se agrupan y clasifican las historias clinicas de los recién nacidos

segun el régimen de afiliacion.

Figura 3

Distribucion porcentual de la poblacion, segun régimen de afiliacion

1. CONTRIBUTIVO - 2. SUBSIDIADO

H Contributivo m Subsidiado

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 3. Se establece que el 57% de la poblacion objeto de estudio pertenece al
régimen contributivo y el 43% de la poblacion pertenece al régimen subsidiado. Se puede
deducir que el régimen contributivo representa el mayor porcentaje, por ser la poblacion de

mayor demanda dentro de la institucion.
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En la cuarta figura, de acuerdo a lo descrito en las historias clinicas se agrupan los

nacimientos segun la semana gestacional.

Figura 4

Distribucion de poblacion, segun la semana gestacional al momento del nacimiento

o o

I TRIMESTRE Il TRIMESTRE I TRIMESTRE

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 4. Se determina que la totalidad de los nacimientos se dieron durante el 111

trimestre de gestacion. Se destaca que no se presentaron nacimientos pretérminos.
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En la quinta figura, se agrupan y clasifican las historias clinicas de los recién nacidos

segun el tipo de embarazo intrauterino.

Figura 5

Distribucion de los recién nacidos segun el tipo de embarazo intrauterino

Multiple

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 5. Se encontré que el 100% de los recién nacidos son producto de embarazo
Unico vivo. Se creeria que por ser los embarazos multiples de mayor riesgo determinaria la

incidencia en la prevalencia de la problemética estudiada.
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En la sexta figura, se agrupan los recién nacidos segln la via del parto.

Figura 6

Distribuciéon porcentual de la poblacion segun la via del parto

W Vaginal mAbdominal

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 6. Se halla la siguiente distribucion: el 43% parto via abdominal y el 57%

parto via vaginal.
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En la séptima figura, representa la distribucién de la poblacion segun el peso al nacer.

Figura7

Distribucién de los recién nacidos segun el peso al nacer

m1. 2501gr.24.000gr.m2.2.500gr.a1.501 gr.
3.1.500 gr. a 1.000 gr. = 4. menos de 1000 gr.

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 7. Se determina que el 86% de los recién nacidos presentaron peso adecuado;

solo el 14% presentaron bajo peso al nacer.
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En la octava figura, representa la distribucién de la poblacién segun la clasificacion del

peso al nacer.

Figura 8

Distribucién de la poblacion segun la clasificacion del peso al nacer

1 0 0

1. Peso Normal. 2. Bajo Peso. 3. Muy Bajo Peso. 4. Bajo Peso Extremo.

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 8. Se determina que el 86% de los recién nacidos presentaron peso normal;

solo el 14% presentaron bajo peso al nacer.
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En la novena figura, representa la distribucion de los recién nacidos segun la evaluacion

del APGAR (1"-5"-10").

Figura 9
Distribucién de los recién nacidos segun la evaluacion del APGAR (1"-5"-10")
APGAR a los 10 minutos
APGAR a los 5 minutos

APGAR al minuto.

o
=
N
w
D
]

6

~N
0o

H1.0a3(>5 minutos) W2.4a7 (>5minutos) m3.7a10 (>5 minutos)

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 9. Se encuentra que el total de la poblacion presento un puntaje entre 3.7 a 10

en los tres tiempos de evaluacion del APGAR.
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En la décima figura, representa la distribucion porcentual de la poblacién, de acuerdo al

rango de edad de la madre.

Figura 10

Distribucion porcentual de la poblacion, de acuerdo al rango de edad de la madre

H 1.15 a 24 afos.
B 2.25a35afos.
3. 36 a 45 anos.

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 10. Se determina que la poblacién objeto de estudio se encuentra
concentrado en su mayoria en un rango de edad para la madre entre los 25 a 35 afios con un

porcentaje de 57%.
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En la figura n. 11, se vera representada la distribucion de los recién nacidos, segun el

namero de controles prenatales.

Figura 11

Distribucion de los recién nacidos, segun el numero de controles prenatales

6 —_——

5

4

3

2

1 ——

0 N2
1.0a5. 2.6a10. 3. mas de 10.

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 11. Se determina que la poblacion objeto de estudio se encuentra
concentrado en su mayoria de acuerdo al nimero de controles prenatales asistidos entre 6 a 10

controles con un porcentaje de 86%.
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En la figura 12, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucién de la poblacion

segun los antecedentes patoldgicos durante la gestacion.

Figura 12

Distribuciéon de poblacion segun los antecedentes patoldgicos durante la gestacion

m1.Si m2. No
~ ~ ~
<
(a2}
o ~ <
& \a O\
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< < < O 9 < 5
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& ) ) N ) & A
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N 3 o 2 NS
NG N N
\V“ ©
Q

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 12. La principal patologia padecida durante la gestacion es la corioamnionitis
seguida por las infecciones vias urinarias; no se presentaron casos de enfermedades de

transmisién sexual.
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En la figura 13, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion de la poblacion de

acuerdo a las causas de internacion en la U.C.1 Neonatal.

Figura 13

Distribucién de la poblacion de acuerdo a las causas de internacion en U.C.I N.

Sepsis Neonatal
Ruptura Prematura de Membranas Prolongada > 24h

Ruptura Prematura de Membranas

0 1 2 3 4 5 6 7

m2.No m1.Si

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 13. La principal causa de internacion dentro de la unidad es la sepsis
neonatal, y de acuerdo a los casos revisados se relaciona en un porcentaje con la ruptura

prematura de membranas.
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En la figura 14, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion porcentual de la

poblacion segln los dias de estancia en la U.C.l Neonatal.

Figura 14

Distribucidn porcentual de poblacion, segun dias de estancia en la U.C.I Neonatal

m 1.0 a5 dias.
W 2.6 a 10 dias.

3. mas de 10 dias.

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 14. EI mayor porcentaje de poblacion se concentrd en estancias prolongadas

entre 6 a 10 dias.
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En la figura 15, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion porcentual de la

poblacion segln el costo diario de la atencion en la U.C.1 Neonatal.

Figura 15

Distribucion porcentual de poblacion segun el costo diario de atencion en U.C.1.N.

m 1. 2.000.000 a 4.000.000. H 2.4.001.000 a 6.000.000. = 3. 6.001.000 a 8.000.000.

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 15. Se determind que el costo diario de la atencion dentro de la unidad oscila

entre un costo de $4.001.000 a $6.000.000.
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En la figura 16, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion porcentual de la

poblacion segln determinantes sociodemograficos.

Figura 16

Distribucion porcentual de la poblacion, segun determinantes sociodemogréficos

Nota. Elaboracion propia.

En la figura 16. El 57% de la poblacion pertenecen al régimen contributivo. El 100% de
la poblacion son de sexo masculino. La edad de las gestantes oscila entre 15 a 24 afios en el 575
de la poblacién. Con respecto a la edad gestacional al momento del nacimiento, tenemos que el

100% de la poblacion objeto se encuentra dentro del rango de 111 Trimestre.
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En la figura 17, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion porcentual de la

poblacion segln determinantes clinicos.

Figura 17

Distribucion porcentual de la poblacion, segun determinantes clinicos

Tipo de
Embarazo
Intrauterino:
Unico - 100%.

Clasificacion del
Peso al Nacer:
Peso Normal -

86%.

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 17. EI 57% de la poblacién fue via de parto vaginal. EI 100% de la poblacion
fue producto Unico vivo. EI 575 de la poblacién la gestante no presenta patologias previas. El
100% de la poblacidn asistié durante la gestacion entre 6 a 10 controles prenatales. Al 86% de la

poblacidn se clasifico su peso al nacer dentro de lo normal.
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En la figura 18, se organiza la informacion de acuerdo a la distribucion porcentual de la

poblacion segln determinantes financieros.

Figura 18

Distribucion porcentual de la poblacion segun los determinantes financieros

Nota. Elaboracién propia.

En la figura 18. El costo de la atencion en la U.C.1 Neonatal se distribuye en un 72%
entre $4.001.000= a $6.000.000=. Y, el 100% de la poblacion presenta en 6 a 10 dias de estancia

dentro de la UCI Neonatal.
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Conclusion

En este trabajo de investigacion se determin6 que la sepsis neonatal incidié como
principal causa de las estancias inadecuadas y generaron en total un alto costo entre $2.000.000=
y $8.000.000= generados por las estancias prolongadas de neonatos vinculados a la EAPB Salud
Total, los cuales ingresaron a las Unidades de Cuidado Intensivo Neonatal en la Unidad Materno
Infantil del Tolima (UMIT).

Para ello fue necesario tener en cuenta muchos conceptos y enfoques que nos permitieron
tener una claridad de la cultura de nuestro pais, el impacto que se genera con la aparicion de una
determinada enfermedad en la primera infancia, enfocada en la atencién sanitaria del neonato, la
calidad de la atencion prestada en las unidades de cuidado intensivo neonatales, teniendo en
cuenta la afectacion econdémica de la entidad y también teniendo en cuenta diversos conceptos
como los de Aguilar, Cortes y Gonzélez acerca de las unidades de centrales de riesgo, sepsis
neonatal y estancias hospitalarias.

A raiz de lo anterior, se identificaron como objeto de estudio diversos factores de riesgo
que fueron determinantes en las estancias inadecuadas de tipo sociodemograficos (edad de la
madre, sexo del neonato, régimen de afiliacion, entre otros), clinicos (tipo de embarazo, via del
parto, numero de controles prenatales, entre otros) y financieros (dias de estancias y costos de
atencion), que contribuyeron al ingreso y al costo de las estancias prolongadas en la Unidad de
Cuidados Intensivos Neonatal en el afio 2023.

Por otro lado, en el trascurso de la investigacion se encontrd poca informacion y estudios
de costos directos de estancias de alta complejidad en nuestro pais; dado a que, nuestro trabajo

de investigacion se centralizo en los costos generados en las UCI Neonatales y el impacto en las
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finanzas y sostenibilidad de las IPS y EAPB, seria conveniente mirar otro tipo de situaciones,
grupos etarios e instituciones con el fin de comparar los resultados.

Esperamos que esta investigacion sea de interés para futuros trabajos de campo de este
tema y se tomen correctivos para aliviar el impacto de los costos en la atencion en salud y se

realicen acciones viables para el mejoramiento en la calidad de los servicios de salud prestados.
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Anexo A

Instrumento

Paciente

Fecha de
nacimiento

Sexo

Régimen de
afiliacion

Edad
gestacional

Tipo de
embarazo
intrauterino

Via del parto

Peso al nacer
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Anexos
1 2 3 4 5 6 7
21/01/2023 5/03/2023 27/07/2023 19/11/2023 7/12/2023 13/09/2023 1/03/2023
1 1 1 1 1 1 1
2 1 1 1 1 2 2
3 3 3 3 3 3 3
1 1 1 1 1 1 1
1 2 1 1 1 2 2
1 1 1 1 1 2 1

El Nogal: Carrera 11 no. 78 - 47 / Centro de contacto: (57-1) 593 6464
Bogota D.C. - Colombia, Suramérica / www.universidadean.edu.co
UNIVERSIDAD EAN: SNIES 2812, Personeria Juridica Res. n°, 2898 del Minjusticia - 16/05/69

e e e e e universidad



Seminario de Investigacion
Especializacion

Clasificacion
del peso al
nacer

APGAR al
minuto.

APGAR a los
5 minutos

APGAR a los
10 minutos

Edad materna

NUmero de
controles
prenatales

Patologias
maternas
previas

Diabetes
gestacional

Infeccion de
vias urinarias
gestacional

Corioamnioni
tis
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VIH
gestacional

Sifilis
Gestacional

Otras ETS 2 2 2 2 2 2 2

Ruptura
prematura de 2 2 2 2 2 2 1
membranas

Ruptura
prematura de
membranas
prolongada
mayor de 24
horas

Sepsis
neonatal

Dias de
estancia en 2 2 2 2 2 2 2
UCIN

Costo diario
de atencién en 2 2 2 2 1 2 3
la UCIN

Nota. Elaboracion Propia.
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